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           सार  

पंजाब में सूफी विचार आदर्श की स्थापना वचश्ती संप्रदाय सें समबंवित सुप्रवसद्ध सूफी कवि बाबा फरीद से हुई और 

आप से लगभग 275 साल बाद र्ाह हुसैन ने सूफी परंपरा को पंजाबी की आिाम के वदलो में अपनी काव्य प्रवतभा से 

संवचत वकया और िीरे-िारे यह काव्य परंपरा एक सजीि रूप में हमारे समक्ष रूपमान हुई है। आपका समय 1539-

1599 का था । आपकी रचना का मूल विषय रहस्यिाद है वजस में आप ने परमात्मा को पवत और जीिआत्मा को पत्नी 

की संज्ञा दी है र्ाह हुसैन की कावफयो ंमें जो विचार विश्टीगोचर हुए हैं िह सूफी सािना मागश के पडाि के साथ 

समबंवित प्राप्ति की आिस्थाएं, सािना एिं आचरण के विवभन्न-विवभन्न पक्ष, सूफी सािना का अंवतम लक्ष्य इश्क 

भगबान से इश्क एिं अभेद होने की स्भाविक मंर्ा, त्याग, फखर आवद रूपमान होते हैं । 

  मुख्य र्ब्द -   रहस्यिाद, अंवतम लक्षय मोक्ष, तलब, फकर, आभेदता, इश्क । 

र्ाह हुसैन का सबंि मलामती वसलवसले की र्ाखा बहलोल र्ाही के साथ बताया जाता है । वजस के िाणी बहलोल 

र्ाह दरयाई थे । र्ाह बहलोल की र्ावगशदी से आपने सूफी वसद्धातो ंकी वर्क्षा प्राि की । र्ाह हुसैन की पंजािी सूफी 

सावहत्य की देन कावफयो के रूप में है आपकी संपूणश रचना में आपकी सखवर्यत प्रतयक्ष रूप से झलकती है । 

                            वदल ददाां कीती पूरी नी,ं 

                            वदल ददाां कीती पूरी  

                            लख करोड वजनें दे जुडेआ सो बी झरूी झरूी 

                           पठ पेई तेरी वचट्टी चादर चंगी फकीरां दी भूरी, 

                          साि संगत दे ओहले रैंहदे बुद्ध वतनहा दी सूरी । 

उपरोकत कावफयें में तीन भाग विश्टीगोचर हुए हैं पैहला वदल के ददो में अपना पूरा जोर लगा वदया है दूसरा भाग 

वदल के ददों से भरी हुई है तीसरा भाग वदल के ददश  ने ही वदल को पूरा वदल बनाया है। 
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अथाशत् ददश  ही िह सीढी है जो जीिात्मा को परमात्मा से जोडती है लाखो-ं करोडो ंिाले भी मायूस होते हैं क्ोवंक 

पदाथशक प्राप्ति की भाग दौड में जीि आत्मा अंदर से खाली हो जाता है एिंम ऐसे कुकमश कर बैठता है जो उसको 

परमात्मा से दूर कर देते हैं। आमीरी की सफेद चादर जो जीि की अध्यातमक मौत का कारण है । उसको र्ाह हुसैन 

भट्ठी में डाल के फकीरो ंकी भूरी चादर की इच्छा रखता है िह चाहता है की िह साि संगत करे जो उसको अध्यातमक 

मागश पर चलते हुए मागशदर्शन करे । 

               बेला वसमरन दा नी ंउठी राम िाया। रहओ । 

              हत्थ मले मल पर्ोतासी , जद बेसीयां बखत विहाय 

              

र्ाह हुसैन संसार की नार्िानता के बारे में बताते हुए जीिात्मा को प्रभु बंदगी से जोडता है । 

जीि संसारक काम िंिो,ं पदाथशक प्राप्तियो ंकी दौड में व्यस्त होकर प्रभु बंदगी से दूर हो गया है। यह मनुष्य जन्म 

अनमोल है और इस जीिन में आकर जीि प्रभु बंदगी के हीरे इकटे्ठ करने की बजाय पदाथशक प्राप्तियो ंरूपी कोयले 

इकटे्ठ करने में व्यस्त हो गया है पर यह बात भूल जाता है की इस नार्िान जगत मे हर िसु्त मौत के बाद इिर ही रह 

जाएगी, जीि के साथ केिल उसके दारा वकये कमश और प्रभु बंदगी ही जाएगी अथाशत परलोक में प्रभु बंदगी, रु्भ कमश 

की परमात्मा के दर पर जीिात्मा के सहाई होगें इसवलए यह मनुष्य जन्म रु्भ कमो ओर प्रभ वसमरन में वबताना चावहए 

बरना मौत के बाद जब परमात्मा के दर पर जीि के कमाां का वहसाि होगा तब उस समय उसको पछताना पडेगा । 

समय बीत जाने के बाद पछताने से बेहतर है वक जीिात्मा अभी से प्रभु वसमरन में लग जाए । इस नार्िान जंगत में 

आकर हर कोई अपनी उमर भोग कर यहां से कूच कर जाता है तुम भी अपनी उमर भोग कर लोक से परलोक की 

ओर कूच कर जाओगे । इस जगत में केईं अमीर राजे- महाराजे भी आए, पदाथशक प्राप्ति से अपने खजाने भरे और 

बाद में परलोक में खाली हाथ ही चले गे उनकें  दारा इकट्टी की गई दौलत अब कोई और ही इसे्तमाल कर रहा है । 

इसवलए जीि को प्रभ वसमरन रूपी दौलत की कमाई कर के अपना जीिन व्यतीत करना चावहए। 

             आवर्क होिे तां इश्क कमािे । रहाओ । 

            राह इश्क दा सूई दा नक्का,  

            िागा होिे तां जािे । 

            बाहर पाक अंदर आलुदा,  

           क्ा तंू रे्ख कहािें  । 

र्ाह हुसैन अपनी कावफयो ंमें इश्क हकीकी के संकल्प को पेर् करके जीि को प्रभु पे्रम में पूरा उतरने की तकीद 

करते हैं िह कहते हैं वक अगर जीिात्मा परमात्मा के साथ सच्चा- सुच्चा इश्क कमाए तो ही िह परमात्मा के दर पर 

एक खास मकाम हासल कर सकेगा। 
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परमात्मा से सच्चा-सुच्चा इश्क पाने के वलए इश्क हकीकी की मंवजल को पार करना पडता है यह मंवजल बहुत कवठन 

है जैसे सुई के छेद में से वनकलना । इश्क हकीकी की सूई के छेद रूपी मंवजल में से िो ही सावलक वनकल पाएगा जो 

िागे जैसे बन जाए अथाशत् लोभ, अंहकार, पदाथशक प्राप्तियो ंकी इच्छा का त्याग करके भगिान को अचे्छ लगने िाले 

कमश करें  । इश्क हकीकी का राही अंदर और बाहर से पाक दामन होना चावहए । दुवनयािी  मायकी मंडल में उलझा 

हुआ जीि बाहर से पाक दामन बने रहने का वदखािा करता है और अंदर से रै्तानी कमश करता है। िह अपने आप 

को रे्ख कहलाता है लेवकन अंदर से अंहकार से भरा होता है अगर जीि अपने अंदर से अंहकार दूर कर दे और िह 

कमश करे जो भगिान को अचे्छ लगे तब िह भगिान के दर पर एक खास मकाम हासल कर सकता है । अथाशत् इश्क 

हकीकी की मंवजल की  प्राप्ति के वलए जीि को विकारो,ं पदाथशक प्राप्तियो ंसे मुक्त होकर खुद को रु्द्ध करना जरूरी 

है ।  

 

       वजत िल मेंडा वमत्र प्यारा,  

     उतै्थ बंझ आखी मेंडी आजजी िो । 

    जोगन होिां िुप्ां पािां,तेरे कारण में मर जािां । 

     तें वमलेआ मेरी ताजगी िो । 

आपकी कावफयो ंमें विरह के अंर् भी वमलते हैं जीिात्मा परमात्मा के इश्क से वमले विरह की दर्ा में कहती है वक 

यहां मेरे प्रीतम का वनिास है में भी िहां जाना चाहंुगी अथाशत् में अपने पवत परमेश्वर की खोज जरूर करंूगी । मेरा 

प्रीतम  मेरे अिगुणो ंके कारण मुझ से दूर हो गया है और मुझ से यह दूरी सहन नही ंहो रही है। में उसको वकसी भी 

कीमत पर खोजूगी चाहे इसके बदले में मुझे इस जगत के सारे ररशे्त- नाते तोडने पडे, भौवतकिादी सुख सुिवियो ंका 

त्याग करना पडे में सब करंूगी । अगर मुझे परमात्मा की प्राप्ति के वलए खुद को खत्म करना भी पडे में संकोच नही ं

करंूगी। अथाशत् में अपनी इच्छाओ ंको त्याग कर अपना जीिन प्रभु के नाम कर दंूगी । अगर संपूणश त्याग के बाद मेरा 

प्रभु प्रीतम से वमलाप हो गया तो मेरा जीिन सफल हो जाएगा । में वदन –रात अपने प्रीतम को दर –दर जाग कर ढंढ 

रही हं, अगर मेरा प्रीतम मुझे नही ंवमला तो मेरी मौत हो जाएगी । में प्रभु पे्रम के विरहो में अपने सर के केर् खोल कर 

अपने गले में डाले हुए है । में अपने प्रीतम को जंगल-जंगल जाकर ढंढ तो रही हं लेवकन र्वमशदा हं वक में अपने 

अिगुणो ंके कारण अपने प्रीतम से दूर हुई हं । में प्रभु प्राप्ति के वलए अपना हर पल हर स्वास प्रभु के नाम कर दंूगी । 

                रब्बा मेरे हाल दा मेहरम तंू । रहाओ । 

               अंदर तंू है बाहर तंू है,  रोम  रोम विच तंू , 

              तंू है ताना तंू है बाना, सब कुछ मेरा तंू । 

              कहै हुसैन फकीर नी माना, में नाही ंसब तंू । 
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परमात्मा वदलो ंके भेद जानने बाला है जीि के अंदर और बाहर, पर कण कण में उसका वनिास है। र्रीर भी िह खुद 

है और र्रीर का ताना-बाना भी खुद है । र्ाह हुसैन अपने आप को परमात्मा का एक तुच्छ फकीर मानता है वक 

परमात्मा के वबना मेरी कोई  हस्ती नही ंहै । र्ाह हुसैन अपनी संपूणश हस्ती का अिार परमात्मा को मानते है । 
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